
附件3-1 (國小各年級適用) 

 

南投縣僑建國民小學114學年度六年級彈性學習課程總表 

學

期 
週

次 

彈性學習課程每週6節 
統整性主題/專題/議題探究課程(6) 其他類課程 

(週節數) 
特殊需求領域

課程(週節數) 備註 
生活補給站(42) 產業教育(42) 繞著地球跑(21) 數位生活(21) 

第 
一 
學 
期 

1 

單元二-1 

【性別平等教育】 

身體自主權的尊重與

維護(1)-身體界線 

2節 

單元一：抗疫英雄-醫療

保健業--護理師/2節 
第一單元：「日

本」風情畫(1) 
一、警察抓小偷 

(1)    

2 

單元二-2 

【法治教育】 

法律與法治的意

義 

2節 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--護
理師/2節 

第一單元：「日

本」風情畫(1) 
一、警察抓小偷 

1節    

3 
單元二-3 

【法治教育】 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--認
識杏林醫師/2節 

 

第一單元：「日

本」風情畫(1) 
二、魔幻樂園 

(1)    
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法律之實體與程

序的知識與技能

1 

2節 

4 

單元五-1 

【性別平等教育】 

身體自主權的尊

重與維護2-身體

界線 

2節 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--認
識杏林醫師/2節 

第一單元：「日

本」風情畫(1) 
二、魔幻樂園 

(1)    

5 

單元十-1 

【品德教育】 

品德發展層面1 

2節 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--認
識杏林醫師/2節 

 

第二單元：日本

任意門I(1) 
三、春天來了 

(1)    

6 

單元十三-1 

【戶外教育】 

環境倫理1-愛我

社區 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--認
識生技醫療業/2
節 

 

第二單元：日本

任意門I(1) 
三、春天來了 

(1)    
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2節 

7 

單元一-1 

【家庭教育】 

家庭暴力防治課

程1 

2節 

單元一：抗疫英雄

-醫療保健業--認
識生技醫療業/2
節 

第二單元：日本

任意門I(1) 
四、四季 

(1)    

8 

單元四-1 

【人權與國際教

育】 

人權重要主題-
兒童權利公約 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-認識

金融服務業/2節 

第二單元：日本

任意門I(1) 
四、四季 

(1)    

9 

單元四-2【人權

與國際教育】 

人權與民主法治

-規定與隱私 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-認識

金融服務業/2節 

第三單元：日本

任意門II(1) 
五、修理機器人 

(1)    

10 單元六-1 單元二: 第三單元：日本

任意門II(1) 
五、修理機器人 

(1)    



附件3-1 (國小各年級適用) 

【環境教育】 

永續發展 

2節 

僑建大富翁-金
融保險業-認識

保險業/2節 

11 

單元十三-1 

【戶外教育】 

環境倫理(2)-愛
我社區 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-認識

保險業/2節 

第三單元：日本

任意門II(1) 
六、強棒出擊 

(1)    

12 

單元六-2【環境

教育】 

災害防救 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-認識

保險業/2節 

第四單元：臺、

日友好童玩趣

(1) 

六、強棒出擊 
(1)    

13 

單元三-1 

【安全教育】 

交通標誌我最行 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-投資

理財入門/2節 

第四單元：臺、

日友好童玩趣

(1) 

六、強棒出擊 
(1)    
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14 

單元九-1 

【海洋教育】 

海洋資源與永續 

2節 

單元二: 

僑建大富翁-金
融保險業-投資

理財入門/2節 

第四單元：臺、

日友好童玩趣

(1) 

七、密碼神算 
(1)    

15 

單元三-2【安全

教育】 

交通安全-交通

安全小達人2節 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-職災與

補償/2節 

第四單元：臺、

日友好童玩趣

(1) 

七、密碼神算 
(1)    

16 

單元八-1 

【能源教育】 

科技能源實作的

統合 

2節 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-職災與

補償/2節 

第五單元：日本

女兒節(1) 
七、密碼神算 

(1)    

17 單元一-2【家庭

教育】 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

第五單元：日本

女兒節(1) 
八、一起來尬舞 

(1)    
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家庭的組成發展

與變化-我的家

庭真甜蜜 

2節 

會安全-職災與

補償/2節 

18 

單元一-3【家庭

教育】 

家庭資源管理與

消費決策-家庭

旅遊 

2節 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-勞基法

知多少/2節 

第五單元：日本

女兒節(1) 
八、一起來尬舞 

(1)    

19 

單元二-3【法治

教育】 

法律之實體與程

序的知識與技能

2 

2節 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-勞基法

知多少/2節 

第六單元：日躍

龍門—創意鯉

魚旗(1) 

九、夜空煙火秀 
(1)    

20 

單元八-2 

【能源教育】 

能源意義-淨零

排碳 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-勞基法

知多少/2節 

第六單元：日躍

龍門—創意鯉

魚旗(1) 

九、夜空煙火秀 
(1)    
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2節 

21 

單元八-3【能源

教育】 

能源概念-電能

怎麼來？ 

2節 

單元三 

認識產業職災與

補償-強制性社

會安全-法院參

訪/2節 

總複習(1) 九、夜空煙火秀 
(1) 

   

 

南投縣僑建國民小學114學年度六年級彈性學習課程總表 

學期 週次 

彈性學習課程每週6節 

統整性主題/專題/議題探究課程(6) 其他類課程 
(週節數) 

特殊需求領域課程

(週節數) 備註 
生活補給站(38) 產業教育(38) 繞著地球跑(19) 數位生活(19) 

第 
二 
學 
期 

1 

單元四-3 

【人權與國際教育】 

人權的基本概念 

2節 

單元一：影片及電視節

目業- 

擁抱數位時代-
認識網紅業/2節 

第一單元：「澳」

客行I：澳洲地

理通(1) 

一、micro:bit初體
驗 
(1) 

   

2 
單元一-4 

【家庭教育】 

單元一：影片及

電視節目業- 

擁抱數位時代-
認識網紅業/2節 

第一單元：「澳」

客行I：澳洲地

理通(1) 

一、micro:bit初體
驗 
(1) 
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家庭暴力防治課

程2 

2節 

3 

單元三-3 

【安全教育】 

交通安全-危險

路口知多少2節 

單元一：影片及

電視節目業- 

擁抱數位時代-
認識網紅業/2節 

第一單元：「澳」

客行I：澳洲地

理通(1) 

二、真情告示板 
(1)    

4 

單元十-2 

【品德教育】 

品德發展層面 

2節 

單元一：影片及

電視節目業-擁
抱數位時代-認
識網路直播購物

/2節 

第一單元：「澳」

客行I：澳洲地

理通(1) 

二、真情告示板 
(1)    

5 

單元五-2【性別

平等教育】 

性騷擾性侵害性

霸凌的防治 

2節 

單元一：影片及

電視節目業-擁
抱數位時代-認
識網路直播購物

/2節 

第二單元：「澳」

客行II：澳洲動

物通(1) 

三、抽籤猜拳擲骰
子 
(1) 

   

6 單元五-3【性別

平等教育】 

單元一：影片及

電視節目業-擁
抱數位時代-認

第二單元：「澳」

客行II：澳洲動

物通(1) 

三、抽籤猜拳擲骰
子 
(1) 
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性別權益與公共

參與 

2節 

識網路直播購物

/2節 

7 

單元七-1【生命

教育】 

價值思辨-媒體

識別 

2節 

單元一：影片及

電視節目業-擁抱

數位時代-常見網

路相關法律問題

/2節 

第二單元：「澳」

客行II：澳洲動

物通(1) 

三、抽籤猜拳擲骰
子 
(1) 

   

8 

單元七-3【戶外

教育】 

友善環境(1) 

2節 

單元一：影片及

電視節目業-擁抱

數位時代-常見網

路相關法律問題

/2節 

第二單元：「澳」

客行II：澳洲動

物通(1) 

四、電子羅盤與平
衡板 
(1) 

   

9 

單元二-4【法治

教育】 

公平教育之理念

-公平與平等 

2節 

單元一：影片及

電視節目業-擁抱

數位時代-常見網

路相關法律問題

/2節 

 

第三單元：「澳」

客行III：澳洲動

物小達人(1) 

四、電子羅盤與平
衡板 
(1) 
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10 

單元一-5【家庭

教育】 

家人關係與互動 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
認識六級產業/2

節 

第三單元：「澳」

客行III：澳洲動

物小達人(1) 

四、電子羅盤與平
衡板 
(1) 

   

11 

單元十三-2【戶
外教育】 

戶外友善環境

(2)-環境服務 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
認識六級產業/2

節 

第三單元：「澳」

客行III：澳洲動

物小達人(1) 

五、多功能計數器 
(1)    

12 

單元十二-1【閱
讀與資訊教育】 

閱讀的態度 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
認識六級產業/2

節 

第三單元：「澳」

客行III：澳洲動

物小達人(1) 

五、多功能計數器 
91)    

13 

單元九-2【海洋

教育】 

海洋休閒 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
六級產業之旅/2

節 

第四單元：森林

保衛戰(1) 
五、多功能計數器 

(1)    
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14 

單元三-4【安全

教育】 

交通安全-路口

安全行 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
六級產業之旅/2

節 

第四單元：森林

保衛戰(1) 
六、溫度計與光感

測器 
(1) 

   

15 

單元十一-1【防
災教育】 

災害風險的管理 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
六級產業之旅/2

節 

第五單元：神秘

的藍寶石—大

堡礁(1) 

六、溫度計與光感
測器 
(1) 

   

16 

單元十一-2【防
災教育】 

災害防救演練 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
向典範學習/2節 

第五單元：神秘

的藍寶石—大

堡礁(1) 

六、溫度計與光感
測器 
(1) 

   

17 

單元一-6【家庭

教育】 

生涯教育與自我

探索-自我與生

涯 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
向典範學習/2節 

第五單元：神秘

的藍寶石—大

堡礁(1) 

七、幸運數字傳給
你 
(1) 
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18 

單元四-4【人權

與國際教育】 

文化差異與理解

-文化嘉年華 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
向典範學習/2節 

第五單元：神秘

的藍寶石—大

堡礁(1) 

七、幸運數字傳給
你 
(1) 

   

19 

單元十二-2【閱
讀與資訊教育】 

閱讀的媒材 

2節 

單元二:跨領域

的體驗經濟 

-我的夢想藍圖-
向典範學習/2節 

第六單元：

Tiddalik the 
Frog：澳洲神

話故事(1) 

七、幸運數字傳給
你 
(1) 

   

20        
 21        

填寫說明及注意事項： 
一、實施十二年國民基本教育課程的年級，均需製作此一總課表，一個年級一張。 
二、請逐項說明彈性學習課程規劃內容。 
三、請各校須依『十二年國民基本教育課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行課程規劃。 
四、學校得視實際教學實施狀況，週節數亦可以總節數方式呈現。 
五、彈性學習課程分四類： 
(ㄧ)統整性主題/專題/議題探究課程：必須至少2以上領域，強化知能整合與生活運用能力。 
(二)社團活動：可開設跨領域/科目相關的學習活動，讓學生依興趣及能力分組選修，與其他班級學生共同上課。 
(三)特殊需求領域課程：指依照特殊教育及特殊類型班級學生的學習需求所安排之課程。 
(四)其他類課程：包括本土語文/新住民語文、服務學習、戶外教育、班際或校際交流、自治活動、班級輔導、學生自主學習等各

式課程。 
 

 


